
آدرستلفنتوضیحاتتعداد بلیطقیمت گیشهنام مديرنام استخررديف

بلوار کشاورز36849754استخر و سونا13 آبان1

مرداويج -  خیابان  استقلال  جنوبی36693298استخر رو باز 120,0006آقای پوریا مھر آب و فاضلاب2

خیابان برازنده خیابان آل بویه جنوبی مجتمع مسکونی برج ھای 34589205استخر و سونا10,0005آقای بھزادی برجھای آفتاب 31

آفتاب  استخر آفتاب

خیابان کاوه33801328استخر و سونا100,0005آقای رجبی برجھای آفتاب 42

خیابان برازنده خیابان صفائیه فرعی 345000265استخر و سونا175,0007آقای آگاھیسوره5

شھرک امیریه - خیابان ھشتم - مجموعه آزادی 37803535استخر و سونا150,0007آقای پھلوان صادقآزادی6

میدان آزادي – نبش چھار باغ بالا36206080استخر و سونا150,0007آقاي  شب انگیزانقلاب7

چھارباغ بالا – كوچه عطاالملك36934485استخروسونابرق منطقه اي8

خیابان فلسطین جنب تالار بھار32222272استخروسونابھار9

خیابان جي – بعد از ترمینال جي35229060استخروسونا70,0003آقاي ھفت برادرانپرديس جي10

مرداويج - انتھاي خیابان شیخ كلیني – ھوانیرو 36700444استخروسونا140,0007آقاي شکیب زادپرواز11

خیابان جھاد کوچه 6 مجموعه فرھنگی ورزشی خرم شاد32355650استخر و سوناآقای شکری نژادخرم شاد اصفھان12

خیابان آذر - نبش مادی نیاصرم32369024استخر و سونا1200006آقای میر سعیدیابوذر13

خیابان علامه امینی (باغ غدیر)خیابان فردوس  انتھای فرعی اول 32614289استخروسونا90,0005آقای فرقانیزمرد14

مجتمع زمرد

خیابان طالقانی کوچه رحیم خان جنب شیرینی زعفران32356577استخر و سونا140,0008خانم پارسا منشاستخر ستاره15

خیابان صفه – بالاتراز بیمارستان الزھرا – مجموعه ورزشي شھید آقا 36270061استخروسونا100,0007آقاي مطلبیشھید بختیار16

بابائي

توحید – بعداز چھار راه شھید قندی  –کوچه شماره 3626270120استخروسونا120,0005آقاي بدیع صنایع عقیق17

خیابان 22 بھمن – خیابان غدير – مجموعه بھتواني غدير32663600استخروسونا120,0007آقاي یزدانیغدير18

خیابان کاوه – کوی تربیت معلم34592794استخروسونا100,0006آقای مطلبیفجر19

در شرف عقد قرارداد 

در دست تعمیر 

در دست تعمیر 

در حال احداث



میدان قدس - جنب کانون پرورش فکری34451062استخر70,0003آقای سالدورگر فرھنگیان ھاتف20

میدان قدس - جنب کانون پرورش فکری34451062استخروسونا100,0005آقای سالدورگر فرھنگیان ھاتف21

ھشت بھشت شرقی -خ میثم -خ ارشاد-روبروی خانه معلم35294002استخروسونا80,0005آقای میرسعیدیایثار22

خانه اصفھان بلوار ماه فرخی34343461استخروسونا150,0008آقای فھیمیقصر موج23

چھار باغ بالا – باشگاه کارگران 36611410استخروسونا160,0006آقای شاطری کارگران24

خیابان شھید نیكبخت – روبروي دادگستري36612627استخروسونا100,0005آقاي علیجانیانكلوپ تندرستي25

خیابان بزرگمھر – كوچه معراج – پلاك 3266468125استخروسونامشتاق26

خیابان جی – بعد از میدان خوراسگان-جنب  اتش نشانی35230606استخروسونا100,0007آقای مطلبیمھرگان27

خیابان حكیم نظامي – چھارراه دانشگاه- پشت ورزشگاه 22 بھمن36200220استخروسونا120,0005خانم شیرانینصر28

خیابان جی - ابتدای خیابان پروین - روبروی آتش نشانی32304442استخروسونا3 کارت + 500  نقد70,000آقای علی اکبریساحل29

ابتدای خیابان بزرگمھر - جنب مسجد الکریم32647250استخروسونا3 کارت + 500  نقد70,000آقای علی اکبریباران30

خیابان گلزار – جنب چشمه32724030استخروسونا120,0007آقاي مباشريولي عصر31

خیابان مطھري – نبش پل فلزي32354141استخروسونا160,00011آقاي بیگيھتل آسمان32

خیابان چھارباغ عباسي- ھتل عالي قاپو32208174استخروسونا120,0005آقاي بدیع صنایع ھتل عالي قاپو33

خیابان آمادگاه32213262استخروسونا200,00010آقای شب انگیز ھتل ونوس34

روبروی سی سه پل جنب مجتمع کوثر36240230استخروسونا110,0006آقای ابوطالبیھتل کوثر35

نجف آباد بلوار بھارستان روبروی ارگ شیخ بھایی42636340استخر 60,0003آقای عبدالعظیمیولایت ( نجف آباد )36

نجف آباد بلوار بھارستان روبروی ارگ شیخ بھایی42636340استخر و سونا120,0006آقای عبدالعظیمیولایت ( نجف آباد )37

بھارستان – خیابان اردیبھشت  - جنب پمپ بنزین 36850571استخروسونا80,0005آقای احمد پوربھشت38

بادرود -شھرک آزادگان - پشت بخشداری54345297استخروسونا2کارت +500  نقد40,000آقای آرمین تلاش39

دولت آباد – میدان انقلاب – بلوار دانشگاه 45828710استخروسونا90,0005آقای فرقانیخلیج  فارس40

در شرف عقد قرارداد



خمینی شھر – خیابان شریعتی شمالی – جنب شیرینی صفا 33629991استخر و سونا90,0004آقای عبداللھیشاھین( خمینی شھر)41

جاده نجف آباد کیلومتر 15 اردوگاه شیخ بھاییاستخر و سوناشیخ بھایی نجف آباد42

گز و برخوار – میدان شھرداری – بلوار کشاورز – خیابان ابو ریحان 45727150استخر و سونا120,0007خانم عارفیان صبا (گز و برخوار)43

بھارستان – خیابان فرشته – پشت مسجد الرضا36813882استخروسوناعلوي ( بھارستان )44

شھرضا - جنب شھربازی - استخر دریا53239068استخروسونا80,0005آقای گرامیدریا شھرضا45

ویلا شھر – بلوار امام علی 42253200استخر70,0004آقای فضیلت فضیلت( ویلا شھر )46

ویلا شھر – بلوار امام علی 42253300استخر و سونا120,0007آقای فضیلت فضیلت( ویلا شھر )47

شاھین شھر – خیابان کارگر-تقاطع خیام و دانش45204801استخروسونا5کارت +1000نقد120,000آقای فاضلقصر قو(شاھین شھر)48

نجف آباد – بلوار کوھستان 42510333استخر60,0004آقای ماندگاران کوھستان (نجف آباد)49

نجف آباد – بلوار کوھستان 42510333استخر و سونا120,0007آقای ماندگاران کوھستان (نجف آباد)50

ملک شھر34346905استخروسونا3 کارت + 500  نقد70,000آقای علی اکبریكوثر ( ملك شھر )51

مبارکه – بلوار صفاییه – بالاتر از فرمانداری52418797استخر و سونا70,0004آقای میروانیابوذر( مبارکه )52

فولاد شھر – محله ب526365004استخروسونا(عمومی )90,0005آقاي موسویالماس (فولاد شھر)53

فولاد شھر – محله ب526365004استخروسونا(ویژه)110,0006آقاي موسویالماس (فولاد شھر)54

كاشان55571919استخروسوناامیر كبیر ( كاشان )55

زرین شھر – بلوار معراج52235665استخر و سونا90,0005آقای معینتختی (زرین شھر)56

گلپایگان - اداره تربیت بدنی 57240644استخر و سونا70,0003آقای طبرزدیشاھد(گلپایگان)57

دھاقان – بلوار جھانگیر خان قشقایی53332087استخروسوناشھدای امدادگر58

خمینی شھر - بلوار قدس جنب سینما 33602601استخر و سونا2کارت +500  نقد40,000آقای اکبریغدیر( خمینی شھر)59

در شرف عقد قرارداد

در شرف عقد قرارداد

در شرف عقد قرارداد

در شرف عقد قرارداد



فریدن – داران – خ تختی57228486استخروسونا70,0004آقای رستمی فجر (داران)60

شھرضا – بلوار مدرس –فرعی 5323906811استخروسونامروارید (شھرضا)61

اردستان – خیابان نیرو انتظامی54245080استخر و سونا60,0003آقای عسگریآبشار (اردستان )62

خیابان امام خمینی - خیابان امام رضا - استخر صدف9131110785استخر و سونا120,0007آقای پور پشنگاستخر صدف63

خوانسار- میدان سپاه –اداره تربیت بدنی – ھیئت ھمگانی57770415استخر و سونا60,0003آقای حسامیرسالت (خوانسار)64

آران وبیدگل - میدان سپاه -ابتدای خیابان زینبیه-خیابان ملا محمد آرانی54720040استخر و سونا80,0004آقای خالقیصدف ( آران و بیدگل )65

سمیرم - خیابان شریعتی - مجموعه شھید صابری46261100استخروسونا50,0003آقای کاوهساحل( سمیرم)66

نطنز – چھار راه اخوان53660901استخروسوناشھدای خیبر(نطنز)67

شھرکرد - خ فردوسی شمالی - روبرو صدا و سیما استخروسونا100,0006آقای بھاءلوشھدای شھرکرد68

شھر کرد – فرخ شھر – بلوار ولی عصر – جنب پارک سر چشمه استخروسونا60,0003آقای بھاءلوشھدای فرخشھر69

نائین – خیابان شھید رجائی – ورزشگاه تختی53666110استخروسونا60,0003آقای علویکوثر (نائین)70

کاشان –بلوار قطب راوندی – جنب پارک مدنی55427601استخروسونا70,0004آقاي صفاریانمروارید (کاشان )71

شاھین شھر – خیابان مخابرات –فرعی 12 شرقی45226400استخروسونا110,0007خانم عارفیان آفتاب ( شاھین شھر)72

تھران  اتوبان ھمت غربی  خیابان شاھین شمالی  نبش 20 متری گلستان44421701-021استخر و سونا220,00013آقای شکری نژادخرم شاد تھران73

جی ھمدانیان32757580کاراته ،تکواندو،ووشو باشگاه شاھین74

کار با دستگاه1,200,00048

انواع ماساژ یک ساعته300,00022

ایروبیک800,00045

پیلاتس700,00040

اسپلینگ1,700,00095

خانم آیتی زادهکلوپ ورزشی آپادانا75 آپادانا دوم  روبروی مسجد کاظمیه کلوپ آپادانا36413810-1

در شرف عقد قرارداد

 در شرف عقد قرارداد

در شرف عقد قرارداد



بدنسازی آقایان 3روزھفته500,00026

بدنسازی آقایان ھرروزھفته700,00037

ایروبیک آقایان700,00037

بدنسازی خانم ھا صبح550,00029

بدنسازی خانم ھا عصر650,00034

ایروبیک خانم ھا50,00026

ماساژ لاغری نیم ساعت250,00013

ماساژ ریلکسی نیم ساعت350,00018

سانس ویژه زانودردوکمردرد1,000,00053

حرکات اصلاحی800,00042

بدنسازی آقایان 3 روز ھفته450,00024

بدنسازی آقایان ھرروزھفته550,00029

ایروبیک آقایان600,00032

ایروبیک خانم ھا صبح500,00026

ایروبیک خانم ھا عصر600,00032

بدنسازی بانوان 3 روز در ھفته500,00026

حرکات اصلاحی800,00042

ژیمناستیک350,00018

رشته ھای رزمی350,00018

77

78

مسجد سید-جنب ھتل پرسپولیس-طبقه پایین شرکت تعاونی پلی اکریل32356886آقای زمانیباشگاه تن پویان شعبه 761

خیابان آل محمد - نبش میدان آل محمد34598589آقای زمانیباشگاه تن پویان شعبه 2

خیابان آل محمد - نبش میدان آل محمد32357360آقای زمانی باشگاه تن پویان شعبه2



ایروبیک ودستگاه وبادی ریتم700,00042

پیلاتس بانوان 2 روز در ھفته500,00030

بدنسازی  3 روز در ھفته700,00042

لاغری تضمینی18 جلسه6,000,000385

ایروبیک3 جلسه در ھفته  صبح450,00025

ایروبیک موضعی 3 جلسه در ھفته صبح 580,00033

ایروبیک3 جلسه در ھفته عصر500,00028

ایروبیک موضعی 3  جلسه درھفته عصر580,00033

دستگاه ھرروزصبح700,00040

دستگاه  3  جلسه درھفته صبح600,00034

دستگاه ھرروز عصر800,00045

دستگاه  3  جلسه درھفته عصر700,00040

پیلاتس و یوگا 550,00031

کاربا وزنه3جلسه680,00039

بدنسازی کاربا وزنه6 جلسه800,00045

بدنسازی ایروبیک3جلسه500,00028

خیابان شیخ بھائي – نبش خ ارديبھشت – مقابل بیمارستان كلینیك اصفھان32362696خانم كیانيبدنسازي ماه بانو83

خیابان شیخ بھائي – جنب بیمارستان مھرگان32346723آقاي نیلفروشانباشگاه شھید بھشتي81

 خ دشتستان - میدان  دشتستان32279636آقای کیانیباشگاه خاتون82

در شرف عقد قرارداد

خیابان صغیر اصفھان ابتدای کمال مقابل مسجد امام موسی کاظمدر دست تعمیر

چھارراه عسگریه- نبش مھدیه اصفھان32294461خانم فراستباشگاه سروش (ارغوان)79

32284385آقای افضل باشگاه ایران80



خیابان شیخ بھائي – نبش خ ابوذر 32364575بیلیاردبیلیارد نیكسان84

بدنسازی و آمادگی جسمانی750,00042

ایروبیک آقایان و بانوان روز ھای روج750,00042

ایروبیک بانوان 3 روز در ھفته650,00037

باله700,00040

ایروبیک450,00025

پیلاتس600,00034

فت برن500,00028

یوگا600,00034

حرکات اصلاحی500,00028

ایروبیک و بدنسازی با دستگاه 3 روز در ھفته450,00028

ایروبیک و بدنسازی با دستگاه 4 روز در ھفته550,00035

ایروبیک و بدنسازی با دستگاه ھر روز در ھفته600,00038

بدنسازی آقایان 3 جلسه450,00025

بدنسازی آقایان 6 جلسه580,00033

بدنسازی بانوان با وزنه 3 جلسه450,00025

ایروبیک ھر روز بانوان520,00029

بدنسازی بانوان ب وزنه 6 جلسه580,00033

ایروبیک 3 جلسه در ھفته280,00016

جی- اول ھمدانیان روبروی ترمینال جی35243798آقای کیانی خانه بدنسازی88

 خ مشتاق دوم- خ مھر جنب املاک بھشت  32602829آقای صیام پوربدنسازی مھربانو86

کاوه ابتدای جابر انصاری جنب دادگستری34421184آقای تیموریباشگاه بدنسازی ولیعصر87

خیابان مشتاق اول -جنب ایستگاه اتوبوس32666601آقای یوسفیباشگاه بدنسازی فیتنس85

در شرف عقد قرارداد



بدنسازی آقایان و بانوان ھر روزه700,00040

بدنسازی 3 روزه آقایان و بانوان600,00034

بدنسازی آقایان 3 روز در ھفته550,00031

بدنسازی آقایان 4 روز در ھفته650,00037

بدنسازی آقایان 5 روز در ھفته750,00042

بدنسازی آقایان 6 روز در ھفته800,00045

کلاس گروھی ایروبیک ، پیلاتس و یوگا550,00031

بدنسازی بانوان 3 روز در ھفته450,00025

بدنسازی بانوان 4 روز در ھفته550,00031

بدنسازی بانوان 5 روز در ھفته650,00037

بدنسازی بانوان 6 روز در ھفته700,00040

کلاس گروھی ایروبیک ، پیلاتس و یوگا450,00025

تکواندو450,00025

والیبال500,00028

فوتسال600,00034

ژیمناستیک500,00028

بدمینتون550,00031

اسکیت900,00051

 بولینگ یک ساعت 380,00020

 بولینگ نیم ساعت210,00011

خیابان گلزار- طبقه فوقانی استخر ولیعصر  32723828آقای شکروی ھمای رحمت90

پارک صفه تله کابین صفه36731660آقای جوادیانبولینگ صفه 92

91

 ھشت بھشت غربی- اول ملک جنوبی  32655150آقای کیانی مرکز ورزشی انرژی89

خیابان گلزار- طبقه فوقانی استخر ولیعصر32724226خانم خواجهباشگاه ھمای رحمت



پارک صفه تله کابین صفه36731660تله کابین120,0006آقای جوادیانتله کابین صفه93

خیابان الفت روبروی باغ پرندگان36731660تله سیژ120,0006آقای جوادیانتله سیژ ناژوان94

بدنسازی با دستگاه 3 روز(صبح)700,00040

بدنسازی با دستگاه 3 روز(ظھر)800,00045

بدنسازی با دستگاه ھر روز(صبح)800,00045

بدنسازی با دستگاه ھر روز(ظھر)900,00051

ایروبیک موضعی650,00037

فیتنس550,00031

ایروبیک پیشرفته600,00034

ایروبیک مبتدی550,00031

بدنسازی با دستگاه 3 روز عصر900,00051

بدنسازی با دستگاه ھر روز عصر1,100,00062

پیلاتس صبح450,00025

پیلاتس عصر500,00028

یوگا صبح450,00025

یوگا عصر500,00028

ایروبیک بانوان 3 و 4 روز در ھفته650,00037

ایروبیک آقایان  3 و 4 روز در ھفته550,00031

ایروبیک آقایان  5 و 6 روز در ھفته650,00037

رزمی 500,00028

خیابان شیخ صدوق جنوبی-خ برج - انتھای خ آزادی36691703آقای کیانیمرکز ورزشی بانو95

پل چمران ابتدای اتوبان شھید ردانی جنب مسجد امام حسین (ع)34419782آقای قریشیبدنسازی صدرا96



بدنسازی 

ایروبیک

خیابان وحید - چھارراه رودکیماساژخانه ماساژ98

     باشگاه ياقوت كبود   99

( بانوان )
بزرگراه شھید چمران –روبروي بانك صادرات- جنب نمايشگاه اتومبیل 34723175ايروبیك

رسول

ایروبیک  600,00036

ژيمناستیك500,00030

آمادگی جسمانی600,00036

ایروبیک  جوانان و نوجوانان600,00036

وشو500,00030

دستگاه 600,00036

پیلاتس650,00039

آمادگی جسمانی 600,00036

ایروبیک600,00036

پیلاتس720,00043

باله 1,200,00072

یوگا800,00048

فیتنس خصوصی3,600,000218

102

101

36249150خانم حسینی باشگاه بدنسازی پرانا

خیابان وحید -چھارراه رودکی -پشت مجتمع عزیزخانی36941953خانم برازندهباشگاه مھرگان

ایروبیک  -بدنسازی آقایان و بانوان باشگاه کارین100 در شرف عقد قرارداد

باشگاه بدنسازی 97

ذوالفقار 1
شھرک امیر حمزه -خیابان ھفتم پلاک 378016484 در شرف عقد قرارداد

35219324

عدم فعالیت

عدم فعالیت

 فلکه احمد آباد

 خاقانی- کوچه چھار سوقیھا 



درمانی برای سالمندان500,00028

پیلاتس550,00031

ایروبیک 500,00028

بادی پمپ500,00028

کار با دستگاه1,000,00057

یوگا

مدیتیشن

ماساژ

پیالتس

ايروبیك

بدنسازی با دستگاه

بدنسازی آقایان 6 روز در ھفته

بدنسازی آقایان 3 روز در ھفته

بدنسازی بانوان 6 روز در ھفته

بدنسازی بانوان 3 روز در ھفته

بدنسازی آقایان ھر روز در ھفته800,00045

بدنسازی بانوان ھر روز در ھفته800,00045

ایروبیک800,00045

چھارراه حكیم نظامي – ابتداي حكیم نظامي36284546بدنسازي ھیرمند105

 حکیم نظامی- انتھای سنگ تراشھا  ساختمان خورشید36290271باشگاه بدنسازی باران106

چھارراه سپھسالار - ابتدای خیابان ارباب36624510بدنسازي تھمتن107

در شرف عقد قرارداد

در شرف عقد قرارداد

آقای خلیلیان

چھارباغ بالا – كوچه عطاالملك36258866خانم معنویباشگاه اندیشه103

خیابان دقیق- انتھای کوچه گودرز 36278426 یوگای تبسم عدم فعالیت 104



ایروبیک430,00024

یوگا500,00028

پیلاتس550,00031

دفاع شخصی380,00021

تکواندو(بانوان)380,00021

نینجاو کاراته450,00025

کاراته450,00025

فول کنتاک600,00034

رزمی آقایان600,00034

تکواندو آقایان450,00025

ایروبیک

بدنسازي

تکواندو ژیمناستیک ووشو350,00022

ایروبیک300,00019

بدنسازی300,00019

تکواندو ژیمناستیک ووشو350,00022

ایروبیک300,00019

بدنسازی با دستگاه ھرروز1,000,00053

بدنسازی با دستگاه 3 روز800,00042

ایروبیک700,00037

36625202آقای اسماعیل زاده باشگاه رکورد112

بدنسازی ھرکول109

خیابان سجاد - خیابان حجتیه 36631991آقای متین فر باشگاه فلات ایران 1112

 شیخ مفید روبروی موزه تخت فولاد  36618861در شرف عقد قرارداد 

36819272آقای متین فر باشگاه فلات ایران 1101

108top1 سپاھان شھر - چھار راه قائم ورزشگاه ولایت36515474آقای آھنی باشگاه

بھارستان - خیابان الفت - خیابان ارس - محله 4 کارون

 شیخ صدوق شمالی- نبش کوچه تقوی  



پیلاتس500,00026

باله 500,00026

یوگا500,00026

بدنسازی بانوان ھر روز600,00032

بدنسازی بانوان 3 روز در ھفته500,00026

ایروبیک بانوان500,00026

دفاع شخصی400,00021

ژیمناستیک400,00021

زومبا و ھیپا700,00037

ايروبیك550,00033

پیلاتس580,00035

كار با دستگاه550,00033

رزمی 400,00024

باله 750,00045

ايروبیك600,00036

ژيمناستیك500,00030

يوگا650,00039

برایتونیک650,00039

پیلاتس650,00039

تکواندو500,00030

سالن ورزشي 115

مھر(بانوان)
خیابان رودكي – جنب اماكن – كوچه ارغوان37779701

114

خانم سامانی

فلکه نگین - خیابان بیت الھدی صدر - جنب فروشگاه ملت 34354133آقای زارعی باشگاه فدک113

   كلوپ ورزشي آرامش  

( بانوان )
خیابان سجاد – خ سپھسالار – ساختمان شھر آراء36635244خانم رحیمي



ایروبیک 3 روز

یوگا بانوان

بدنسازی آقایان

ایروبیک 3 روز

حرکت درمانی ھر ساعت230,00013

ورزش درمانی ھر ساعت230,00013

حرکات اصلاحی ھر ساعت230,00013

ژیمناستیک کودکان زیر 10 سال500,00028

بدنسازی 3 روز500,00028

بدنسازی 6 روز600,00034

بدنسازی 6 روز

بدنسازی 3 روز

بدنسازی 3 روز500,00028

بدنسازی 6 روز600,00034

 شاھین شھر- عطار نبش فرعی   45281679آقای امیریباشگاه بدنسازی گلف120

در شرف عقد قرارداد

آقای باردل118

خیابان برازنده خیابان صفائیه فرعی 295-34500025آقاي آگاھیمجموعه ورزشی سوره117

در شرف عقد قرارداد 116

شاھین شھر مخابرات مجموعه ورزشی تختی4523024باشگاه بدنسازی تختی

 شاھین شھر- خ نظامی نبش فرعی   45274501باشگاه بدنسازی نامجو119

باشگاه بدنسازی 

ذوالفقار 2
 شھرک امیر حمزه- خ ھفتم، پلاک   



ایروبیک300,00018

بدنسازی 6 روز در ھفته350,00021

بدنسازی 3 روز در ھفته300,00018

کاراته آقایان و بانوان300,00018

تکواندو آقایان و بانوان300,00018

دفاع شخصی آقایان و بانوان300,00018

والیبال 12 جلسه ای300,00018

بسکتبال 12 جلسه ای300,00018

ژیمناستیک 10 جلسه ای350,00021

مدرسه فوتبال300,00018

یوگا 12 جلسه ای300,00018

اسکیت 12 جلسه ای500,00030

ایروبیک بانوان 3 روز در ھفته200,00011

ایروبیک بانوان 6 روز در ھفته250,00014

ایروبیک آقایان 3 روز در ھفته300,00017

ایروبیک آقایان 6 روز در ھفته400,00022

کار با دستگاه بانوان 3 روز در ھفته250,00014

کار با دستگاه بانوان6 روز در ھفته300,00017

باشگاه تنیس خانه 123

اصفھان
خانه اصفھان – خ گلستان – خ بنفشه جنوبي –كوچه میخك تنییس

خیابان آبشاردوم – پارك آبشار1112690-913تنییس180,00010آقاي دھقانباشگاه تنیس آبشار124

گلپایگان- میدان فردوسی کوچه ایلیا57421655آقای یاوریبدنسازی ایلیا122

عدم فعالیت

باشگاه زنده رود 121

(حقیقت)
فولاد شھر -پلاک 8 مجموعه ورزشی حقیقت52636535آقای حقیقت



برایتونیک500,00032

پیلاتس آقایان600,00038

یوگا آقایان550,00035

یوگا بانوان500,00032

پیلاتس،چربی سوزی بانوان550,00035

آب درمانی8 جلسه1,000,00062

آموزش دارت 8 جلسه1,000,00062

آموزش شنا12 جلسه1,300,00081

ایروبیک در آب 8 جلسه900,00056

ایروبیک 12 جلسه350,00022

ایروبیک400,00021

بدنسازی400,00021

ایروبیک بانوان250,00013

بدنسازی آقایان350,00018

بدنساری

ایروبیک

تمرینات ھوازی

باشگاه پوریای ولی 129

بادرود
در شرف عقد قرارداد  شریعتی بادرود 54346789

128

 نجف آباد -فردوسی مرکزی ساختمان کریم زاده42644013آقای کریم زاده باشگاه بدنسازی دستان127

126

 مبارکه - چھارراه مسجد جامع - ابتدای خ امام جنوبی 52409692آقای رمضانیباشگاه ستارگان مبارکه

مجموعه ورزشی آفتاب 

شاھین شھر
 شاھین شھر -مخابرات استخر آفتاب 45226400خانم عارفیان 

بزرگمھر -ابتدای نورباران جنب بانک شھر 32680457آقای قاسمی باشگاه رایان125



بدنسازی آقایان 3 روز در ھفته300,00016

بدنسازی بانوان 3 روز در ھفته250,00013

بدنسازی آقایان 600,00037

بدنسازی آقایان700,00044

ایروبیک بانوان500,00031

پیلاتس500,00031

کار با دستگاه500,00031

بیلیارد snokerیک ساعت150,0008

بیلیارد  lightیک ساعت100,0005

بدنسازی 6 روز

بدنسازی 3 روز

ایروبیک280,00016

یوگا400,00022

پیلاتس380,00021

رزمی280,00016

خیابان مشتاق سوم بعد از پل شھرستان باغ تفریحی جوان9130444480 50 گلوله150,0009آقای کشانی پینت بال جوان135

بدنسازی سپاھان 133

شھر(المپیک)
سپاھان شھر -چھارراه قائم مجموعه ورزشی ولایت

انتھای بلوار کشاورز بعد از خیابان قائمیه- گلزار378000151خانم امیریمجموعه ورزشی پوریا

132

سپاھان شھر- بلوار غدیر-نبش مجتمع صاحب الزمان9138959056آقای خدا دوستانباشگاه شاھین طلایی131

130

خیابان برازنده خیابان صفائیه فرعی شماره 295-34500025آقای آگاھی بیلیارد سوره

134

باشگاه بدنسازی 

پاسارگاد
گلپایگان-خیابان 17 تن3729424-913آقای شایسته 

متعاقبا اعلام میگردد



یک ساعت شنبه تا چھارشنبه450,00021

نیم ساعت شنبه تا چھارشنبه250,00013

نیم ساعت جمعه ھا و روزھای تعطیل250,00013

یک ساعت جمعه ھا و روزھای تعطیل450,00022

سه راه حکیم نظامی- ابتدای صفه جنب ورزشگاه اتکا36256250بولینگبولینگ پردیس137

چھارراه حکیم نظامی - خ نظر شرقی - خ  خورشید .پ3625024253یوگایوگا نیایش خورشید138

پیلاتس700,00043

یوگا700,00043

مدیتیشن 1,000,00061

ماساژ 1 ساعت 600,00036

چھارباغ بالا-مجموعه ورزشی کارگران 32664526دفاع شخصی و جودو (بانوان وآقایان)450,00025آقای جوادیمجموعه ورزشی کارگران140

بدنسازی آقایان  3روز در ھفته 800,00040

بدنسازی آقایان  ھروز در ھفته 1,000,00050

بدنسازی بانوان ھروز در ھفته 1,000,00050

بدنسازی بانوان  3وز در ھفته 800,00040

بدنسازي آقایان450,00024

ایروبیک خانم ها500,00026

بدنسازی آقایان ھر روز با تردمیل600,00034

اسپیلینگ800,00045

ایروبیک بانوان صبح450,00025

ایروبیک بانوان عصر550,00031

بدنسازی بانوان عصر450,00025

بدنسازی بانوان صبح350,00020

خیابان جی - خیابان مھدیه-انتھای خیابان مھدیه-کوچه باغ کاشفی -

 روبروی خانه معلم -مجموعه ورزشی ایثار-باشگاه ایثار
باشگاه ایثار 142

خانم خدابخش

35290495خانم جھان دار

136

متعاقبا اعلام می گردد

32603085آقای باباییبدنسازی پردیس

32663600آقای فروزنده بولینگ غدیر

در شرف عقد قرارداد

9136402527

در شرف عقد قرارداد 

باشگاه مھرآوران139

آقای باباییبدنسازی پرشین141

143

خیابان شیخ صدوق شمالی -بعد از چھارراه نیکبخت 36617945

انتھای خیابان علامه امینی میدان پردیس

 خیابان علامه امینی باغ غدیر



بدنسازی-3جلسه در ھفته 500,00026

بدنسازی -6 جلسه در ھفته 600,00032

ایروبیک 3 روز در ھفته450,00025

پیلاتس 450,00025

یوگا 450,00027

ژیمناستیک 400,00024

بدنسازی500,00028

آموزشی

تفریحی

خیابان توحیدپشت ھتل مدرس مجموعه قزلباش سالن سلیمیان 36278796کاراته آقایان400,00023آقای ابوطالبیباشگاه قزلباش147

خیابان حکیم نظامی - مجموعه 22 بھمن 636291983دقیقه 200,00010آقای کشانیکارتینگ پارسا148

ایروبیبک و پیلاتس و بدنسازی ھر روز در ھفته600,00032

ایروبیبک و پیلاتس و بدنسازی 3 روز در ھفته450,00024

بدنسازی450,00025

ایروبیک450,00025

پیلاتس550,00031

سونا و جکوزی650,00037

145

در شرف عقد قرارداد

150

خانه اصفھان - خیابان سپاه نبش کوچه ابطحی149

باشگاه بدنسازی زیتون

آقای فاتحیباشگاه اکسیر

بھارستان - فاز 1- ولیعصر جنوبی-خیابان مینو36801245

34400003

32341071آقای رحیمیبدنسازی پرشین

خانم داوری

خانم آستارکی

146

144

تنیس آپادانا

بدنسازی مھکیا

خیابان حکیم نظامی - مجموعه 22 بھمن 36289516

خیابان شیخ بھایی نرسیده به بیمارستان مھرگان

خیابان رزمندگان مجتمع زیتون34352089



بدنسازی بانوان ھر روز750,00042

بدنسازی بانوان 3 روز در ھفته450,00025

بدنسازی آقایان ھر روز850,00048

بدنسازی آقایان 3 روز در ھفته650,00037

ایروبیک بانوان500,00028

بدنسازی آقایان350,00020

بدنسازی ھر روز بانوان350,00020

بدنسازی 3 روز بانوان260,00014

ایروبیک260,00014

بدنسازی 12 جلسه

بدنسازی ھر روز

ایروبیک 12 جلسه

ملک شھر خیابان 17 شھریور مجموعه ورزشی کوثردفاع شخصی آقایان و بانوان400,00022آقای جوادیباشگاه کوثر ملک شھر154

ژیمناستیک ھر روز400,00022

کاراته ھر روز400,00022

جودو ھر روز400,00022

دفاع شخصی ھر روز400,00022

کیک بکس ھر روز400,00022

پل بزرگمھر ابتدای خیابان بزرگمھر جنب مسجد الکریمدفاع شخصی و جودو400,00022آقای جوادیباشگاه پوریای ولی156

خیابان چھارباغ بالا باشگاه کارگران

شھرضا خیابان انقلاب روبروی محضر میر داماد

آقای جوادی

34398228

151

باشگاه ایثار

153

باشگاه ھیربد

عدم فعالیت

152

آقای آستارکی

آقای بابا احمدی باشگاه خانه قدرت

باشگاه سرو

36640019

155

خیابان رباط بعد از شیرینی مادر نبش فرعی 13

خیابان بزرگمھر خیابان ھشت بھشت شرقی خیابان میثم جنب خانه معلم



ایروبیک بزرگسالان و کودکان 12 جلسه550,00031

پیلاتس 12 جلسه600,00034

دستگاه 26 جلسه850,00048

دستگاه 12 جلسه650,00037

ایروبیک 26 جلسه700,00040

بدنسازی 6 روز در ھفته650,00037

بدنسازی 3 روز در ھفته500,00028

ایروبیک 6 روز در ھفته650,00037

ایروبیک 3 روز در ھفته500,00028

بدنسازی 3 روز در ھفته950,00061

ایروبیک بانوان پیشرفته800,00051

ایروبیک بادی بیوتی800,00048

ایروبیک موضعی و مقدماتی700,00045

حرکات اصلاحی750,00048

چربی سوز950,00061

خیابان نیکبخت روبروی دادگستری 36612627بیلیارد100,0005آقای علیجانیانبیلیارد کلوپ تندرستی160

بدنسازی آقایان900,00041

بدنسازی بانوان700,00032

بدنسازی بانوان 3 روز در ھفته600,00027

بدنسازی بانوان ھر روز در ھفته900,00041

بدنسازی آقایان 3 روز در ھفته500,00023

بدنسازی آقایان ھر روز در ھفته800,00037

یوگا600,00027

باشگاه فولاد مبارکه 

سپاھان
آقای رمضانی

خیابان آبشار دوم - 300 متر قبل از پل غدیر - مجتمع ساحل36413528

162

157

161

خانم خاکزادباشگاه ھمگام

باشگاه شاھین158

آقای فرھادیباشگاه اکسیژن

159

32732362باشگاه ملکه خانم رجائیان

شاھین شھر خیابان عطار نبش فرعی 14 شرقیآقای شعیبی

زرین شھر خیابان باھنر روبروی بیمارستان52234395

خیابان آبشار داخل ساختمان بھزیستی

خیابان چھارباغ خواجو روبروی منوچھری جنب بانک پارسیان



کار با دستگاه 3 روز در ھفته350,00018

کار با دستگاه ھر روز در ھفته450,00024

آمادگی جسمانی ژیمناستیک350,00018

کار با دستگاه بانوان3 روز در ھفته500,00028

کار با دستگاه بانوان4 روز در ھفته600,00034

کار با دستگاه بانوان5 روز در ھفته700,00040

کار با دستگاه بانوان6 روز در ھفته800,00045

کلاس گروھی ایروبیک ، پیلاتس و یوگا600,00034

کار با دستگاه آقایان 3 روز در ھفته600,00034

کار با دستگاه آقایان 4 روز در ھفته700,00040

کار با دستگاه آقایان 5 روز در ھفته800,00045

کار با دستگاه آقایان 6 روز در ھفته900,00051

کار با دستگاه آقایان 24 جلسه900,00045

ایروبیک آقایان1,200,00060

ایروبیک حرفه ای نوجوانان500,00028

بدنسازی با دستگاه بانوان 12جلسه500,00028

ایروبیک در آب بانوان 12 جلسه500,00028

بادی ریتم500,00028

ایروبیک بانوان500,00028

پیلاتس بانوان500,00028

خیابان علامه امینی بلوار فردوس32613062

آقای آگاھیباشگاه سوره

زرین شھر خیابان شھید باھنر فلکه نماز پشت قرض الحسنه نور52271095

آقای شکرویبدنسازی علم و ورزش

خانم طغیانیباشگاه بھار 163

164

خیابان برازنده خیابان صفائیه فرعی شماره 16534500025-295



بدنسازی آقایان 3 روز در ھفته370,00022

بدنسازی آقایان 4 روز در ھفته400,00024

بدنسازی آقایان 5 روز در ھفته430,00026

بدنسازی آقایان 6 روز در ھفته460,00027

بدنسازی بانوان 3 روز در ھفته340,00020

بدنسازی بانوان 4 روز در ھفته370,00022

بدنسازی بانوان 5 روز در ھفته400,00024

بدنسازی بانوان 6 روز در ھفته430,00026

بدنسازی آقایان 3 روز در ھفته550,00031

بدنسازی آقایان 4 روز در ھفته650,00037

بدنسازی آقایان 5 روز در ھفته750,00042

بدنسازی آقایان 6 روز در ھفته800,00045

کلاس گروھی ایروبیک ، پیلاتس و یوگا550,00031

بدنسازی بانوان 3 روز در ھفته450,00025

بدنسازی بانوان 4 روز در ھفته550,00031

بدنسازی بانوان 5 روز در ھفته650,00037

بدنسازی بانوان 6 روز در ھفته700,00040

یوگا650,00039

پیلاتس550,00033

خیابان پروین - بعد از پل فرھنگ - جنب بانک مسکن35595931

خانه اصفھان فلکه نوبھار کوچه میخک کوچه مینا34340660

آقای زرین نژاد باشگاه مردان آریایی 166

خیابان خواجه عمید کوچه گلستانآقای شکرویورسای167

خانم استکی موسسه یوگای نیاز168



یوگا 500,00030

ماساژ (دارنده تخصص از آلمان)400,00025

ماساژ (دارنده تخصص از آلمان)450,00028

ماساژ (دارنده تخصص از آلمان)600,00038

مدیتیشن1,200,00072

بدنسازی آقایان600,00034

بدنسازی بانوان 6 روز در ھفته800,00045

بدنسازی بانوان 3 روز در ھفته500,00028

ایروبیک700,00040

پیلاتس600,00034

بدنسازی آقایان 3 روز در ھفته600,00036

بدنسازی آقایان 6 روز در ھفته700,00042

بدنسازی بانوان 3 روز در ھفته600,00036

ایروبیک600,00036

پیلاتس600,00036

ژیمناستیک500,00030

کاراته500,00030

ووشو500,00030

بدنسازی 3 روز در ھفته600,00034

بدنسازی 6 روز در ھفته400,00022

بدنساری آقایان با تردمیل

بدنساری آقایان بدون تردمیل

بدنسازی و یربیک ھر روز در ھفته

بدنسازی و یربیک 3 روز در ھفته

36292235خانم آرامباشگاه ھیراد

172 کشاورزی گلھا جنب بانک کشاورزی

در شرف عقد قرارداد

37813765 آقای کیانیباشگاه بدنسازی کیان

خیابان سید علی خان کوچه چرخاب بن بست بنکدار پور پلاک 81 خانم کلانترییوگا محراب عشق

خیابان حکیم نظامی ورزشگاه شھدای ارتش

خیابان شریف واقفی حد فاصل سه راه ملک و چھارراه ابوالحسن اصفھانی32665783آقای نصیریباشگاه ورزشی آریانا 171

خیابان جی سه راه ژروین ورزشگاه پیروزی

32222063

باشگاه پیروزی 17332300883

169

170



ماساژ ریلکسی 45 دقیقه500,00027

ماساژ ریلکسی 30 دقیقه300,00016

ماساژ تخصصی رفع گرفتگی اسپاسم400,00021

ماساژ سنگ داغ ھر ساعت900,00048

ماساژ تخصصی پا 30 دقیقه350,00018

ماساژ صورت و پاکسازی 30 دقیقه300,00016

ماساژ لاغری 30 دقیقه350,00018

ماساژ تعادل انرژی رفلکسی 45 دقیقه700,00037

اسپا پا و تی بگ جنسینگ 15 دقیقه200,00010

وسایل ھوازی و سایر امکانات ماساژ

نینجا آقایان

پارکور آقایان

موی تای آقایان

رزمی بانوان (نینجا،تکواندو و ....)

فیتنس 

پیلاتس بانوان 

ایروبیک بانوان 3 روز در ھفته

ایروبیک حرفه ای بانوان

بدنسازی آقایان ھر روز در ھفته 1,190,00072

بدنسازی آقایان 3 روز در ھفته 990,00060

بدنسازی بانوان ھر روز در ھفته 1,190,00072

بدنسازی بانوان 3 روز در ھفته 990,00060

زومبا 800,00048

پیلاتس600,00036

ایروبیک بانوان700,00042

یوگا600,00036

بوستان ملت مجتمع تجاری بلوار طبقه زیرین قالی سلیمان 36271048باشگاه بلوار آقای خلیلی 

آقای مھر آیین خیابان چھارباغ بالا مجتمع پارک ورودی چھارم طبقه 2 واحد 36662398532مرکز ماساژ مھر آیین174

رایگان

متعاقبا اعلام میگردد میدان لاله خیابان پروین کوچه شھید میر حیدریباشگاه کرانچ 175

176



پیلاتس و یوگا 300,00017

ایروبیک300,00017

آمادگی جسمانی300,00017

ورزشی رزمی300,00017

خورزوق جنب پارک معلم45466565بدنسازی ھر روز در ھفته باشگاه بدنسازی عرشیا178

بدنسازی ھر روز در ھفته 600,00036

بدنسازی 3 روز در ھفته 500,00030

ایروبیک ھر روز در ھفته600,00036

ایروبیک 3 روز در ھفته450,00027

بادی ریتم 10 جلسه600,00036

پیلاتس 10 جلسه600,00036

تنیس1,500,00096

استفاده از زمین روباز ساعتیتخفیف10درصد180,000

استفاده از  سالن ساعتیتخفیف10درصد280,000

شھرک امیرحمزه خیابان چھار روبروی مسجد حمزه مجموعه ورزشی امیریه9356634163  گلوله 160,000850آقای مباشریپینت بال آرارات181

مرداویج انتھای خیابان کلینی مجتمع پرواز 36702011 آقای حداد باشگاه و آکادمی تنیس پرواز 180

خانم یوسفی

رباط اول ابتدای باھنر طبقه زیرین ساختمان اسپادانا33390025آقای رحیمی قھرمانان شھر179

شھرضا میدان شھدا بلوار مدرس نرسیده شرکت گاز53234174 باشگاه پرتو 177

در شرف عقد قرارداد


